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3. Chú ý nghỉ ngơi, tránh ăn uống đồ lạnh

2. Luôn giữ trạng thái vui vẻ

4. Ngủ đủ giấc, tránh thức khuya

Để biết thêm thông tin chi tiết, vui lòng liên hệ:

Yên giấc 

cả đêm

Chiếc “khăn” 

nhỏ chu đáo  

6. Tránh quan hệ trong kỳ kinh nguyệt

1. Ghi lại chu kỳ kinh nguyệt, chuẩn bị tốt 
     tâm lý đón “bà dì”

5. Luyện tập thể dục nhịp điệu với

     cường độ thích hợp

7. Ngày thứ 1 đến ngày thứ 3 của kỳ kinh là thời điểm 
     nở ngực tốt nhất, nên ăn nhiều các loại hạt và đậu.



Thiết kế độc

đáo đảm bảo

khả năng hấp

thụ đồng đều

và chống tràn

hai bên.

Đóng gói bao bì không 

kín, dễ bị ô nhiễm

thứ cấp.

Độ thoáng khí kém, 

nóng ẩm khó chịu

Máu kinh rất giàu chất dinh 

dưỡng, nếu băng vệ sinh thấm 

chậm sẽ trở thành nơi sinh sản 

của vi khuẩn

Băng vệ sinh không thoáng khí tạo 

môi trường nóng ẩm, thích hợp cho 

vi khuẩn phát triển.

Phụ nữ có sức đề kháng kém nên

dễ bị vi trùng xâm nhập.

63% 97%

Polyme siêu thấm, hấp thụ và

giữ nước mạnh mẽ

Màng nền

thoáng khí và

thoải mái
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“Trung bình trong 35 năm, mỗi phụ nữ sẽ sử dụng hơn 

15.000 băng vệ sinh”.

Thêm chất huỳnh quang, 

bông lõi đen và

nguyên liệu hóa học

Độ thấm hút kém, 

gây tràn hai bên 1
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Lõi băng ion âm hồng tăng cường khả năng 

kháng khuẩn hiệu quả

Nghiên cứu của Tổ chức Y 

tế Thế giới (W.H.O.) chỉ 
ra rằng

Tất cả đều là do sử 

dụng băng vệ sinh 

kém chất lượng.

Phụ nữ sẽ mắc 1-2 bệnh 

phụ khoa trsong đời.

Tấm phủ bằng vải không dệt và cotton siêu mềm 

thấm nhanh cho phép chất lỏng được hấp thụ 

nhanh hơn gấp ba lần.

Bao bì giấy 

không bụi.

Nhân tố giữ 

nước, ngăn chặn 
tràn hai bên.

Bao bì giấy 

không bụi.

Nhân tố giữ 

nước, ngăn chặn 
tràn hai bên.

Chất kêt dínhs 

hoàn hảo và 

không độc hại.


