
中枢神经系统

胃肠道

脂肪组织

1.抑制食欲

食物 抑制食欲

2.减少脂肪吸收

食物 葡萄糖

3.增加WAT脂肪分解和氧化

肥胖患者

BAT WAT

主要功能

以自然健康的方式瘦身

步机制3 个阶段服用期间的3
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15 天

30 天

90 天

持久效果
无反弹

简单自然
有效无害

PRODUCT OF

1.减少

2.阻挡

3.激活
减少饮食摄入量，控
制血清素（情绪）和
抗肥胖作用。

阻止碳水化合物和脂肪被
消化，以避免吸收过多的
卡路里。

通过增加细胞新陈代
谢、增加白色脂肪组
织的分解、增加基础
代谢率（BMR）和激
活脂肪燃烧 AMPK 来
增加卡路里的使用。

通过增加饱腹感来降低食欲

减少卡路里摄入

燃烧储存的卡路里

降低对糖的渴望

阻挡脂肪形成

减少皮下脂肪和内脏脂肪

激活脂肪能量代谢（静息代谢率一天增加200kcal）

增加能量消耗（如每天多走40步至5000步的消耗量）

减少臀围和腰围

持久的瘦身效果

开启食欲的控制。顽固的腹部
脂肪开始变得柔软。围数开始
减少。体重开始下降。

Be'Slean 提供了涵盖所有方面的解决方案，以实现苗条身材，
其中包括来自全球认可的 GMP 工厂的全球最优质减肥成分！

体重持续下降。减少更多的围
数。达到理想的肌肉质量。进
食的次数在受控的范围内。

通过减少脂肪、保留或增加瘦肌
肉质量来达到健康的身体成分和
稳定的体重。让身体线条更加平
衡。身体变得舒服，人也更自信
了！



能量储存和转换
短期脂肪储存

脂肪氧化

中枢神经系统调节
饱腹感信号

能量消耗
脂肪氧化脂肪细胞

储能
长期储存脂肪

脂肪动员

能量吸收
脂肪消化吸收

PRODUCT OF

1212

改善/增加饱腹感 体内新陈代谢激活

白色脂肪组织变米色

增加基础代谢率

棕色脂肪细胞活动增加

去除脂肪细胞中的脂肪

增加6个能源使用
的途径

降低卡路里摄入量

阻挡过多的碳水化合物
和脂肪吸收

进一步降低卡路里摄入量

身体进入生酮状态

身体燃烧脂肪而不是葡萄糖
来获取能量

含有抑制胰蛋白酶和其他消化酶
的活性蛋白酶抑制剂，从而实现
更长时间的饥饿抑制效果。

有助于分解甘油三酯，
甘油三酯被认为是脂肪
组织的组成部分。

作为淀粉阻断特性，阻止碳
水化合物的消化和吸收，导
致消耗的卡路里数量减少。

促进白色脂肪组织 (WAT) 脂肪
储存细胞转化为棕色脂肪组织 
(BAT) 代谢驱动的脂肪细胞。 
即使在休息时，这种“米色化”
过程也会促进脂肪分解和能量
消耗，有助于减少皮下脂肪。

含有羟基柠檬酸 (HCA)，
通过限制碳水化合物衍生
的脂肪酸合成来帮助减轻
体重，并增加肝糖原生成
率，同时减少体重增加。

双重机制，通过减少饥饿激素释放
的水平和增加饱腹感激素瘦素的水
平来帮助抑制食欲，同时增加饱腹
感。其次，它会影响下丘脑和血清
素水平，即人体天然的食欲抑制剂
，从而增加饱腹感并减少焦虑。

抗肥胖 - 通过抑制消化系
统中的脂肪分解来帮助降
低卡路里摄入量，并提升
饱胀感或饱腹感，从而减
少暴饮暴食和吃零食的习
惯。

改变下丘脑 (NPY) 和消化
系统的短期食物摄入的感
应，通过降低饥饿激素释
放的水平和提高饱腹感激
素瘦素的水平来降低食欲
和促进饱腹感。

有助于增加三个区域的 AMPK 
激活：脂肪组织、肝脏和肌肉。 
这导致增强的脂质分解（“脂肪
燃烧”）和更多的能量

增加线粒体活性，促使
能量消耗的增加和多余
卡路里的减少。

对细胞功能和能量的分解息
息相关，也对大脑发育、血
液和神经细胞健康以及DNA 
合成也至关重要；也是神经
系统、消化系统和皮肤健康
所必需的。

促进脂肪氧化（燃烧
脂肪获取能量），减
少脂肪堆积，并通过
增加瘦体重来改善身
体成分。

的优化过程

主要成分

荷兰的马铃薯提取物

法国的柑橘和葡萄柚

藤黄果 石榴籽油

复合维生素B

西班牙的藏红花提取物 法国的DNF 10® 

美国的毛喉锦紫苏根 白芸豆

西班牙的柠檬马鞭草叶
和芙蓉花

印度的仙人掌花

马来西亚的橄榄叶


